Organisatorisches

Der erste Teil der Schulung findet im virtuellen Format via
Cisco Webex statt. Kurz vor der Veranstaltung erhalten
Sie rechtzeitig die ndtigen Zugangsdaten per E-Mail.

Der zweite Teil der Schulung findet in Regensburg statt.

Die Veranstaltung ist kostenfrei.

Unter https://www.zpg-bayern.de/veranstaltungen-im-
zpg.html kdnnen Sie sich zur Schulung anmelden.

Anmeldeschluss ist jeweils drei Werktage vor Beginn
der Onlineveranstaltung.

Bitte beachten Sie, dass die Teilnehmerzahl begrenzt ist.

Hinweis
Auf der werden ich Bild- und/oder Tonaufnahmen zur spéateren Veréffentlichung gemacht.
Mit der Teilnahme erkléren Sie sich damit einverstanden.

Bayerisches Zentrum fur Pravention und
Gesundheitsforderung (ZPG) im LGL
Pfarrstrale 3, 80538 Miinchen

Telefon: 09131 6808-4519

E-Mail: zpg@lgl.bayern.de
www.zpg.bayern.de

www.lgl.bayern.de
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nach dem evaluierten
Modellprojekt ,,BayTHN -
Take-Home-Naloxon in

Bayern" (2018-2021)
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Train-the-Trainer

Schulung

Frahjahr 2025
Online: Freitag, 14.03.2025 (9.00-12.00 Uhr)
Prasenz: Montag, 17.03.2025 (12:00-17:30 Uhr)

Herbst 2025

Online: Montag, 06.10.2025 (9.00-12.00 Uhr)
Prasenz: Dienstag, 07.10.2025 (12:00-17:30 Uhr)
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Take-Home-Naloxon in Bayern
(BayTHN)

Das erfolgreiche bayerische Modellprojekt , Take-
Home Naloxon® (THN) ist beendet (2018-2021). Die
im Modellprojekt erarbeitete evaluierte Schulung und
das Konzept, in das die Schulung eingebettet ist, sind
auBerst effektiv.

In diesem Workshop werden die Inhalte der
manualisierten, evidenzbasierten Schulung vermittelt
und eingelibt. Daneben werden effiziente Rahmen-
bedingungen und hilfreiche Praxistipps
weitergegeben. Ziel ist es, teilnehmende Mitarbeiter
und Mitarbeiterinnen aus Drogenhilfeeinrichtungen zu
befahigen, in ihren Einrichtungen eigene THN-
Schulungen mit opioid-abhangigen Menschen und
deren Angehdrigen durchzufiihren.

Frithjahr 2025

Online: Freitag, 14.03.2025 (9.00-12.00 Uhr)
Prasenz: Montag, 17.03.2025 (12:00-17:30 Uhr)
Herbst 2025

Online: Montag, 06.10.2025 (9.00-12.00 Uhr)
Prasenz: Dienstag, 07.10.2025 (12:00-17:30 Uhr)

Prdsenz: medbo Bezirksklinikum Regensburg

Universitatsstrae 84 | 93053 Regensburg

Tagungsgebuhr, Kosten fir Verpflegung und Anreise
werden vom ZPG lbernommen.

Bitte beachten Sie, dass nur Bahntickets der 2.
Klasse erstattet werden, in begriindeten
Ausnahmefallen auch eine Anfahrt mit dem Pkw
(entsprechend dem bayerischen Reisekostengesetz).

LGL

Train-the-Trainer-Schulung

Fachkrafte aus bayerischen Beratungsstellen der
Suchthilfe

Relevante Ergebnisse aus dem Modellprojekt
Rechtliche Rahmenbedingungen
Erkennen einer Opioidiiberdosierung
Notruf absetzen
Kennen und Umsetzen geeigneter Erste-Hilfe
MalRnahmen
Naloxon
Richtiger Einsatz
Wirkweise und Wirkdauer
Risiken kennen
Verhalten nach Anwendung
Zielgruppenspezifische Didaktik
Umgang mit typischen Schwierigkeiten
(,best-practice Modelle®)

Online - Teil 1:

Vermittlung der relevanten Grundlagen zu den
Schulungsinhalten und zielgruppenspezifischer
Didaktik

Prasenz — Teil 2:

Praktische Umsetzung der Schulungsinhalte inkl.
zielgruppenspezifischer Didaktik

Ablauf ,ideale Schulung*

Good-practice-Bericht

Norbert Wodarz

Projektleitung BayTHN-Modellprojekt | medbo -
Medizinische Einrichtungen des Bezirks Oberpfalz —
KU (Anstalt des Offentlichen Rechts)

Expertinnen aus der Praxis | Drugstop Drogenhilfe
Regensburg e.V.

www.lgl.bayern.de

Anreise

Veranstaltungsort am Prasenztag

medbo Bezirksklinikum Regensburg
Universitatsstrale 84 | 93053 Regensburg
Telefon Veranstalter (ZPG): 09131 6808-4519/-7249

Sie erreichen das medbo Bezirksklinikum Regensburg
Uber die Buslinien 2b, 4, 6 und 11 des Regensburger
Verkehrsverbundes RVV. Ausstieg an der Zentralen
Omnibushaltestelle (ZOH) "Universitat": Der
Hauptzugang zum Gelénde des Bezirksklinikums liegt
genau gegenuber der Universitatsstrale.

Von Westen aus Richtung Nirnberg und 6stlich aus
Richtung Deggendorf liber die Autobahn A3, Ausfahrt
~Regensburg-Universitat".

Uber die Autobahn A93 siidlich aus Richtung
Minchen oder nérdlich aus Richtung Hof, Ausfahrt
,Regensburg-Kumpfmuahl“. Bitte folgen Sie der
innerortlichen Ausschilderung ,Bezirksklinikum®. Sie
kénnen auf dem Mitarbeiterparkplatz (P4) am
sidlichen Ende des Gelandes kostenfrei parken. Die
Schranke wird geoffnet sein.

Regensburg

‘ ‘mm; -

Quelle:https://geoportal.bayern.de/bayernatlas/



