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Durchklick mit Durchblick

Evaluiertes Peer-Projekt in der Schule

zur Pravention von Medienabhangigkeit
— Methoden zur Umsetzung
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Net-Piloten —
Durchklick mit Durchblick

Internet, Computer- und Konsolenspiele sowie Smart-
phones und Tablets nehmen eine immer gréRere Rolle im
Alltag von Kindern und Jugendlichen ein. ,Liken®, ,Leveln®
und ,Let’s play“: Was in der Erwachsenenwelt oft Frage-
zeichen aufwirft, ist mittlerweile fester Bestandteil
jugendlicher Lebenswelten.

.Net-Piloten” ist ein evaluiertes Peer-Projekt an Schulen
zur Pravention von Medienabhangigkeit. 14- bis 18-jahrige
Schlerinnen und Schiiler aller Schulformen werden mit-
hilfe des Lehrpersonals und professioneller Fachkréfte in
einer 20-stindigen Ausbildung zu ,Net-Piloten“ ausgebildet,
um jiingeren Mitschilerinnen und Mitschilern Informatio-
nen rund um Computer- und Internetnutzung, deren Risiken
und Wirkungen sowie den verantwortungsvollen Umgang
damit ndher zu bringen.

Jugendliche sollen frih fiir eine verantwortungsvolle
Nutzung sensibilisiert werden. Dies soll problematischem
Medienkonsum vorbeugen. Familien kdnnen aktiv an
diesem Prozess, beispielsweise durch themenspezifische
Elternabende, beteiligt werden.
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Projektablauf

In Bayern bietet das ZPG die zweitagige Schulung
fur Trainerinnen und Trainer an.

Diese Trainerinnen und Trainer sollen dann in den
Kommunen eigenverantwortlich in zweitagigen
Weiterbildungen etwa zwei bis drei Lehrkrafte pro
akquirierter Schule zu Multiplikatorinnen und Multi-
plikatoren ausbilden und mit diesen gemeinsam die
Peer-Malinahme an der Schulen initiieren und be-
gleiten.

Gemeinsam mit den schulischen Multiplikatorinnen
und Multiplikatoren soll dann die Akquise sowie die
viertdgige Ausbildung der Net-Piloten z. B. in der
8. Jahrgangsstufe erfolgen.

Die zu Net-Piloten geschulten Jugendlichen sollen
anschlielend selbststandig in jingeren Jahrgangen
Workshops durchzufiihren.

Langfristiges Ziel ist es, die schulischen Multiplika-
torinnen und Multiplikatoren zur selbststandigen
Organisation des Projektes zu befahigen.

www.zpg-bayern.de

Multiplikatoren-Fortbildung

Kommunale Fachkrafte aus den Bereichen der
Suchtpravention

Kommunale Fachkrafte aus Suchtberatung, Jugend-
arbeit und Medienpadagogik

Kennenlernen der Projektinhalte
Uberpriifung der eigenen Haltungen

Vermittlung der Methoden zur praktischen
Umsetzung

Es wird im Plenum und in Kleingruppen gearbeitet. Die
einzelnen Methoden werden praktisch ,ausprobiert®.

Wir bitten Sie, sich online anzumelden unter
www.zpg-bayern.de in der Rubrik ,Termine®. Bitte
beachten Sie, dass die Teilnahmeplatze begrenzt sind.

Tagungsgebiihr, Kosten fiir gestellte Ubernachtung und
Tagesverpflegung werden ibernommen. Anfallende
Reisekosten kénnen nach dem Bayerischen Reise-
kostengesetz riickerstattet werden. Bitte beachten Sie,
dass nur Bahntickets der 2. Klasse erstattet werden, in
begriindeten Ausnahmefallen auch eine Anfahrt mit
dem Pkw.

Im Anschluss der Fortbildung erhalten die Teilnehmen-
den eine Teilnahmebescheinigung sowie das Schulungs-
Manual zur eigenstandigen Ausbildung von ,Net-Piloten".
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