Informationen

Veranstaltungsort

Regierung der Oberpfalz

Emmeramsplatz 8, 93047 Regensburg
Konferenzraum A (Raumorientierung an Kantine;
Auskunft bei der Pforte Emmeramsplatz)
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Hinweis

Die Workshops richten sich an Praktikerinnen und
Praktiker aus allen Bereichen der Gesundheitsférderung
und Pravention. Wir freuen uns, wenn Sie die Einladung
an Interessierte in lhrem Netzwerk weitergeben! Die
Teilnahme ist kostenlos; die Anreise und ggf. eine
Ubernachtung bitten wir selbst zu organisieren. Die
Anmeldung erfolgt online unter www.zpg-
bayern.de/veranstaltungen.html oder per E-Mail unter
bettina.walentzak@Igl.bayern.de. Die Teilnehmerzahl ist
auf maximal 25 Personen beschrankt.

Veranstalter der Workshops ist das Zentrum flr
Pravention und Gesundheitsférderung (ZPG) im
Bayerischen Landesamt fiir Gesundheit und
Lebensmittelsicherheit in Kooperation mit der
Bundeszentrale fur gesundheitliche Aufklarung (BZgA).
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Bayerisches Landesamt fur
Gesundheit und Lebensmittelsicherheit

Workshops

,2Qualitat in Gesundheitsprojekten

starken — Ein Uberblick®

und

,Wirkungsorientierte Mallnahmen-

planung — Was wollen wir erreichen?”

Prof. Dr. Petra Kolip

Gesundheitsforderung in Lebenswelten — Entwicklung

und Sicherung von Qualitat

Regensburg, 13. und 14. September 2017
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BZgA-Workshops fiir Bayern
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Qualitat in Pravention und
Gesundheitsforderung

Qualitat fordern

Um Gesundheitsforderung und Pravention wirksam zu
gestalten, sind Entwicklung und Sicherung von Qualitat
zentrale Bestandteile. Sowohl der Bayerische
Praventionsplan als auch das bundesweite
Praventionsgesetz heben die Bedeutung dieses Themas
besonders hervor.

Das ZPG férdert durch verschiedene MaRnahmen den
Austausch und den Wissenstransfer zur Qualitat in der
Gesundheitsférderung und Pravention.

So sollen gesundheitsbezogene Aktivitaten weiter
verbessert, gute Arbeit dokumentiert und Erfolge sichtbarer
gemacht werden.

Wissen weitergeben

Die von uns angebotenen Workshops mit Frau Prof. Dr.
Petra Kolip (Universitat Bielefeld) unterstiitzen den
Austausch und die Zusammenarbeit von Praktikerinnen und
Praktikern aus der Pravention und Gesundheitsférderung.
Bedarfsgerechte MaRnahmen und Kompetenzprofile sollen
diskutiert und in den Arbeitsalltag getragen werden.

Die praxisnahe Einfiihrung zu grundlegenden Themen wie
Qualitatsinstrumente und MaRnahmenplanung bietet dabei
besonders Neueinsteigern in diesen Bereichen die Chance,
sich mit diesen wichtigen und aktuellen Themen vertraut zu
machen.

Entwicklung ermdglichen

Die Workshopreihe soll in zentrale Herausforderungen der
Qualitatsentwicklung einfiihren und einen Rickschluss auf
eigene Projekte erlauben. Sie ist Teil des bundesweiten
Projekts ,Gesundheitsférderung in Lebenswelten —
Entwicklung und Sicherung von Qualitat” der
Bundeszentrale fur gesundheitliche Aufklarung (BZgA) und
wird unter Nutzung des Kooperationsverbundes
“Gesundheitliche Chancengleichheit” durchgefiihrt.

Wir freuen uns auf Sie!
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Qualitat in Gesundheitsprojekten stérken
Ein Uberblick | 13. September 2017

09:30 Anmeldung und kleiner Imbiss
10:00 Begruf3ung und Vorstellungsrunde
Grundkonzept und Kleingruppenarbeit

Wovon sprechen wir, wenn wir von Qualitat sprechen?
Erarbeitung eines Qualitatsverstandnisses

Qualitatsdimensionen in der Gesundheitsférderung
Relevanz der Planungsqualitat

11:45 Kaffeepause

Vorstellung von Instrumenten zur Planungsqualitat
SMARTe Ziele

13:00 Mittagsimbiss

Planungsqualitat: Wissenschaftliche Grundlagen und
Vorerfahrungen

Planungsqualitat: Stakeholderanalyse
15:00 Kaffeepause

Prozessqualitét: Meilensteine

Ergebnisqualitat: Kurzer Input

Reflexion des Tages / Abschlussrunde

17:00 Veranstaltungsende

In diesem Workshop werden verschiedene Instrumente und
Verfahren vorgestellt; der Schwerpunkt liegt auf der Planungs-
und Prozessqualitét.

Nach einer Uberblicksartigen Einflihrung in die
Qualitatsdimensionen und mdégliche Instrumente sollen die
Teilnehmenden die vorgestellten Instrumente und Verfahren
anwenden, um so beurteilen zu kénnen, ob diese fur ihre
konkrete Arbeit hilfreich sind.

www.lgl.bayern.de

Wirkungsorientierte Malinahmen-
planung | 14. September 2017

09:30 Anmeldung und kleiner Imbiss
10:00 Begrufung und Grundkonzept

Einfihrung / Wiederholung
Dimensionen der Qualitatsentwicklung

Einfiihrung / Intensivierung
Erarbeitung von Zieldefinitionen

11:45 Kaffeepause
Einfiihrung und Ubung
Wirkungsanalyse auf Basis der
Wirkungstreppe

13:00 Mittagsimbiss

Arbeit mit Zielerreichungsskalen
Goal Attainment Scaling

14:45 Kaffeepause

Einfihrung und Ubung
Risikoanalyse

Was nehmen Sie mit?
Reflexion des Tages / Abschlussrunde

17:00 Veranstaltungsende

Was wollen wir mit unseren Projekten erreichen? Eine
klare Zieldefinition und eine Vorstellung davon, auf
welchem Wege eine MaBhahme ihre Wirkung erzielen
soll, sind wichtige Elemente der Planungsqualitat.

Im Zentrum steht unter anderem die Frage, wie Ziele
definiert werden mussen, damit sie messbar und somit
Uberprufbar werden. Die Arbeit mit Wirkungstreppen
und Risikoanalysen wird ebenfalls vermittelt.



