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Дополнительную помощь можно получить, обратившись:

- к своему педиатру, в детское отделение экстренной
медицинской помощи или в ближайшую детскую клинику
- в консультативные отделения по вопросам детского крика:
номера телефонов в вашем административном округе  
содержатся на странице:
 www.stmas.bayern.de/familie/bildung/schreibabys.htm
- в консультативные отделения для матери и семьи
- в отделы здравоохранения и управления по делам молодежи
Телефоны экстренного вызова в вашем регионе можно найти на 
сайте: www.lgl.bayern.de Запишите их на внутреннем развороте
этого флаера. Кроме того, на внутреннем развороте вы найдете
дополнительную информацию по этой и другим темам.
Информационные материалы можно бесплатно заказать
по телефону: 09131 6808-5436, Fax: 09131 6808-5397  
E-Mail: ZPG-Bestellungen@lgl.bayern.de
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zum Zweck der Wahlwerbung verwendet werden. Dies gilt für Landtags-, Bundestags-, Kommunal- und Europawahlen. 
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Информация для родителей
Дорогие родители!
Ребенок – это прекрасно, но иногда он
доставляет массу хлопот!
Многим родителям знакомо чувство усталости,
переутомления, а иногда и перегрузки или даже
отчаяния. Особенно тогда, когда
ваш ребенок не перестает кричать ... 
То, что ребенок кричит, совершенно естественно.
В первые месяцы жизни здоровые дети кричат 
в среднем от двух до трех часов в день, а иногда 
и намного дольше. На внутреннем развороте 
флаера мы расскажем вам, почему ребенок кричит 
и что можно сделать в этом случае. Рекомендуем 
повесить эту инструкцию на видное место на 
холодильник или доску для заметок. Ни в коем 
случае не трясите ребенка, это не решение. 
 Тем самым вы подвергаете опасности жизнь 
своего ребенка!

При обнаружении изменений крика,
ваш ребенок
• кричит дольше и громче, чем обычно,
• создает впечатление больного,
• крик тревожный,
обратитесь к своему педиатру или
в детскую клинику.

Если ребенка трясти,
он может

умереть
получить серьезное
повреждение мозга и
стать инвалидом.

Не трясите
ребенка!

Он нежный и хрупкий!

BAYERN I DIREKT ist Ihr direkter Draht zur Bayerischen Staatsregierung. Unter Telefon  
089 122220 oder per E-Mail unter direkt@bayern.de erhalten Sie Informationsmaterial und 
Broschüren, Auskunft zu aktuellen Themen und Internetquellen sowie Hinweise zu  
Behörden, zuständigen Stellen und Ansprechpartnern bei der Bayerischen Staatsregierung.  
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